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Ziele des Konzeptes

e Freude am Sport in der Natur vermitteln

¢ Sinnvolle Freizeitbeschéaftigung

e Verbesserung der Skitechnik auf allen Stufen

e Gezielte Forderung von einsatzfreudigen jungen Skifahrerinnen
e Gewinnen von neuen SCU-Clubmitglieder

e Elemente Spass, Fun und Skitechnik an jedem Tag einbauen

e Positives Verhalten der Gruppe im Skigebiet

e Teamgeist und Kollegialitat fordern

e Konfliktpravention

e Charta Sport-verein-t leben

Grundgedanken des SC Ulisbach

Der SC Ulisbach méchte mit dem abwechslungsreichen Schneesportprogramm vielen Kindern
unvergessliche Stunden im Skigebiet Obertoggenburg ermdglichen. Ziel ist es einerseits
maglichst vielen Kindern das spielerische Lernen in der Gruppe zu ermdglichen sowie die
Freude am Schneesport und der Natur zu wecken. Andererseits wollen wir auch Talente fur den
Skirennsport friihzeitig erkennen und fordern.

Erwartungen

Der Skiclub Ulisbach bietet mit dem Angebot der verschiedenen Schneesportgruppen eine
Plattform zur Férderung einsatzfreudiger jungen Skifahrer/innen. Durch das gezielte und
gefuhrte Skikursangebot sollen die Kinder das ABC der Skitechnik erlernen bzw. verbessern.
Die ganze Organisation steht und fallt mit der Freiwilligenarbeit der Skischullehrer, Trainer,
Eltern und weitere.

¢ Anstand und Respekt zu Trainern, anderen Kindern, Hiattenwarten und Bergbahnpersonal.
Der anstandige Mensch respektiert in Einstellung und Verhalten die Personlichkeit des
Anderen und achtet darauf, dass dieser nicht blo3gestellt (Scham), gedemiuitigt (Hochmut)
oder benachteiligt (Ungerechtigkeit) wird.

e Einsatzfreude, Einsatzbereitschaft und Hilfsbereitschaft. Mit Einsatz und Motivation kann
man seine Leistungen verbessern und sich weiterbringen, was zum Erfolg fuhrt. Die
Anweisungen der Skilehrer, Trainer, Huttenwarte zu befolgen und mitzuhelfen gilt aus
Voraussetzung und Selbstverstandlichkeit.

e Verantwortungsbewusstsein Jeder Gbernimmt fur sich und sein Handeln die
Verantwortung und tragt die daraus folgenden Konsequenzen. Der SCU stellt der
Schneesportgruppe Race einen stark vergunstigten Skianzug zur Verfigung. Diese Anziige
sind mit SCU und den Sponsoren beschriftet. Man kennt und erkennt die Zugehdorigkeit. Es
liegt in der Verantwortung und der Pflicht des Anzugtrégers, sich auf und neben der Piste so
zu verhalten, dass der SCU und die Sponsoren positiv wahrgenommen werden. Auch der
sorgfaltige Umgang mit "fremdem" Material, sei dies ein Skianzug, Stangenmaterial oder
Huttenmobiliar, liegt bei jedem selbst.
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JO Allround

Skiticket

Alle Teilnehmer mussen das Skiticket selber |6sen, es werden keine Tageskarten an
Teilnehmer ausgegeben.

Idealerweise verfligen sie Uber eine Saisonkarte, welche in Zusammenarbeit mit den
Bergbahnen vergunstig abgegeben werden kann.

Mittagsverpflegung

Die Mittagesverpflegung an den 3 Ganztageskursen ist im Preis inbegriffen, sofern die
Clubhtte gedffnet ist. Muss die Clubhutte auf Grund Witterungs- oder Schneeverhaltnissen
geschlossen bleiben, wird eine Verpflegung in einem Restaurant auf Kosten der Teilnehmer
organisiert.

Versicherung
Jeder Teilnehmer ist im Besitz einer Privathaftpflichtversicherung. Der Besitz wird mit der
Unterschrift der Eltern bei der Anmeldung bestatigt.

Schneesportgruppe Allround

Hier lernen die Kinder im Volksschulalter an 6 Halbtagen und 3 Ganztagen die Grundkenntnisse
des Skifahrens, die richtige Brems- und Kurventechnik sowie einfache Spriinge und Uberwinden
von kleinen Hindernissen.

Kosten
e Fur Clubmitglieder des Skiclubs Ulisbach: CHF 120.-
e Fur Nichtmitglieder: CHF 160.-

Schneesportgruppe Fun

In dieser Gruppe beherrschen die Kinder das ABC des Skifahrens, mdchten sich aber nicht mit
Skitechnikvertiefung auseinandersetzen sondern verschiedene Funelemente an 6 Halbtagen
und 3 Ganztagen ausprobieren wie: Langlauf, Snowboard, Schneeschuhlaufen, Skicross,
Skitouren.

Kosten
e Fur Clubmitglieder des Skiclubs Ulisbach: CHF 120.-
e Fur Nichtmitglieder: CHF 160.-

Nicht inbegriffene Leistungen
e Kosten Mietmaterial
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Schneesportgruppe Ambitioniert

In dieser Gruppe wird ambitionierten Kindern im Volksschulalter an 9 Ganztageskursen die
Skitechnik vertiefter beigebracht. Auch werden Elemente wie Skicross, Riesenslalom und
Slalom fahren auf spielerische Weise beigebracht. Nattrlich dtrfen auch Springe und
Tiefschneefahren nicht fehlen. Die Teilnahme an lokalen Kinderskirennen wie SCU Cup, Migros
Grand Prix in Wildhaus und anderen Kinderskirennen in der Region ist erwinscht. Das
gemeinsame Mittagessen in der Hutte fordert die Kollegialitat in der Gruppe.

Kosten
e Fur Clubmitglieder des Skiclubs Ulisbach: CHF 190.-
e Fur Nichtmitglieder: CHF 240.-
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Schneesportgruppe Animation/Race

Fur Kinder, welche Freude am Rennsport haben, steht das Angebot der Chaserrrugg
RaceAcademy offen. Der Skiclub Ulisbach betreibt keine eigene Race-Gruppe.

Neben den vielseitigen Fahigkeiten auf der Piste werden hier auch die spezifischen
Wettkampfdisziplinen trainiert. Die richtige Technik im richtigen Moment anzuwenden braucht
viel Ubung und professionelles Coaching. Die Kinder nehmen an den OSSV JO Rennen teil.
Die Trainings finden ab Dezember bis Ende Marz jeweils mittwochs nachmittags und samstags
statt. Das genaue Angebot wird durch die Chaserrugg RaceAcademy festgelegt.

Mindestens ein Elternteil muss SCU-Mitglied sein.

Kosten
e Gemass Angebot RaceAcademy

Startgelder
¢ Die Startgeldkosten der OSSV Animations- und JO-Rennen tbernimmt der SC Ulisbach.
e Rennen bei anderen Verbanden sowie Kinderskirennen missen selber finanziert werden.

Nicht inbegriffene Leistungen
Verpflegung
Reisekosten

Versicherung
Jeder Teilnehmer ist im Besitz einer Privathaftpflichtversicherung.
Der Besitz wird mit der Unterschrift der Eltern bei der Anmeldung bestatigt.
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